UWZGLEDNIANIE
ROZNIC
NIE STANOWI
PRZYWILEU,

LEGZ JEST
oPOSOBEM NA
WYROWNYWANIE
SZANS.
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www.rowne.wzp.pl
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ROWNOSC PEAC

Zastanawigjgc sie nad traktowaniem  kobiet
i mezczyzn ,,po réwno”, mozemy rozpoczqg¢ od kwestii
rownej ptacy - to stosunkowo tatwe do zmierzenia
i poréwnania. Dane pokazujqg, ze kobiety zatrudnione
w zawodach zdominowanych przez mezczyzn
zarabiajg Srednio nawet o 20% mniej, mimo
wykonywania tej samej pracy i zajmowania tych
samych stanowisk.
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KTO ZAJMUJE SIE NAUKA?

Od ponad 50 lat prowadzi sie badanie, w ktérym
dzieci w wieku 5-12 lat proszone sq o narysowanie
osoby zajmujqcej sie naukq. Przez dekady wigkszosé
rysunkow przedstawiata osoby ptci meskiej
w fartuchach laboratoryjnych. W pierwszych
badaniach (1966-1977) na 5 000 rysunkéw tylko
28 pokazywato kobiety - wszystkie narysowane
przez dziewczynki.

Z czasem ten obraz sie zmienia. W 1985 roku
33% dziewczynek rysowato naukowczynie, a w 2016
roku juz 58%. Chtopcy nadal w wiekszosci
przypadkéw rysujg mezczyzn.

Wyniki badania pokazujg, jak silnie stereotypy
wptywajg na nasze wyobrazenia o rolach
spotecznych - i jak dtugo utrzymujg sie nawet wtedy,
gdy rzeczywistos¢ sie zmienia.

MEDYCYNA

Podobny mechanizm widoczny jest w medycynie.
Przez wiele lat badania kliniczne i testy lekéw
prowadzone byty gtéwnie z udziatem mezczyzn,
a wyniki uogélniano na catqg populacje. Badaczki
i badacze wskazujqg, ze kobiety rzadziej uczestniczqg
w badaniach klinicznych m.in. z powodu wiekszego
obcigzenia obowigzkami opiekuhczymi, ktére
utrudniajg regularne wizyty kontrolne.
Konsekwencjg niedostatecznej reprezentacji
kobiet w badaniach jest mniejsza wiedza na temat
dziatania wielu lekéw w kobiecych organizmach
oraz wieksze ryzyko dziatan niepozgdanych.

OSLABIENIE — LM
BOL SZYI,
PLECOW 1@ ﬂ@ SILNY UCISK
W KLATCE
. PIERSIOWEJ
NUDNOSCI * PROMIENIUJACY
BOL DO LEWEJ
REKI

Przyktadowe réznice w objawach zawatu serca

Podobnie wyglgda kwestia popularyzacji wiedzy
o zawale serca. Przez lata w przestrzeni publicznej
utrwalat sie obraz typowych objawéw - takich jak
silny ucisk w klatce piersiowej czy bdl
promieniujgcy do lewej reki. Tymczasem u wielu
kobiet objawy mogq by¢ inne i obejmowaé m.in.
ostabienie, nudnosci, wymioty, bdl szyi, plecéw czy
podbrzusza. Rzadziej rozpoznawane symptomy
mogg prowadzi¢ do opdznionej diagnozy.



